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Toen	werd	het	lang	stil,	maar	wij	zijn	er	nog
Wij	gaan	echter	door	in	aangepaste	vorm.
Sinds	we	in	de	greep	zijn	geweest	van	Covid-19	is	er	bij	ons	veel	veranderd.
Door	de	maatregelen	waaraan	we	ons	moesten	houden,	zijn	destijds	nagenoeg	al	onze
activiteiten	geannuleerd	of	in	aangepaste	vorm	aangeboden.	Achter	de	schermen	zijn	we
telkens	volop	bezig	geweest	met	onze	aanpassingen	op	de	betreffende	tijd	en	de
voorbereidingen	op	de	nabije	en	verdere	toekomst.	Telkens	aanpassingen,
voorbereidingen	en	weer	annuleringen,	dat	was	iets	waar	we	niet	blij	van	werden.
Het	heeft	ons	sterk	aan	het	denken	gezet.	Welke	toekomst	is	er	nog	voor	onze	stichting,
hoe	gaan	we	dat	vorm	geven	en	wat	is	daar	voor	nodig?
Vorig	jaar	hebben	we	daarom	besloten	om	Wandelsportcentrum	De	Verbinding	niet	meer
in	de	oorspronkelijke	vorm	te	continueren	en	hebben	de	stichting	ontbonden.	Met	heel
veel	pijn	in	het	hart	zijn	we	na	ruim	10	jaar	gestopt	met	deze	organisatievorm.	We	kijken
terug	op	vele	jaren	met	wandeltochten,	avond4daagsen,	wandelreizen,	wandelgroepen,
diverse	vormen	van	wandeltrainingen,	specialistische	wandeltrainingen,	gezondheids-	en
vitaliteitsprogramma’s,	Nordic	Walking,	(Vierdaagse)	trainingen,	wandelbegeleiding,
coaching	&	advies,	groepswandelingen	LAW’s	en	streekpaden,	bedrijfswandelen,
landelijke	wandelprojecten,	groepswandelingen,	opleidingen,	workshops,	presentaties	en
alles	wat	we	nog	meer	deden.

En	nu	gaan	we	door	als	“wandelvrienden”.
Wat	dat	betekent?	Daar	hebben	we	de	afgelopen	tijd	al	een	eerste	invulling	aan	gegeven.
We	blijven	ons	in	ieder	geval	inzetten	voor	de	wandelsport	en	natuurlijk	blijven	we
wandelen!

Vernieuwde	website	en	onze	Social	Media
De	website	is	inmiddels	aangepast	en	we	zullen	de	komende	tijd	via	de	website	schrijven
hoe	we	verder	gaan	en	wat	we	doen.
Er	is	weer	een	pagina	ingericht	waar	organisaties	hun	wandelactiviteiten	op	kunnen
vermelden.	Hier	kunnen	ook	wekelijkse	wandelgroepen	op	vermeld	worden!	Stuur	via	het
contactformulier	alle	gegevens	op	en	wij	zullen	het	voor	u	plaatsen.	Een	linkje	naar	uw
eigen	website	of	FB-pagina	kan	ook.	Die	plaatsen	wij	ook	graag	voor	u.
We	hebben	een	Twitter-account	en	deze	zullen	we	per	1	januari	uit	de	lucht	halen.
De	FaceBook-organisatiepagina	van	WSC	De	Verbinding	zal	ook	per	1	januari
verdwijnen.
Wat	wel	blijft	bestaan	is	onze	groepspagina	op	FB:	Wandelgroep	de	Verbinding.	Hierop
zullen	we	o.a.	nog	onze	activiteiten	plaatsen	als	die	zich	aandienen	en	wellicht	af	en	toe
een	leuk	bericht.	Deze	groepspagina	blijft	voor	u	beschikbaar	om	wandeltips	te	plaatsen,
ervaringen	te	posten	of	te	delen	en	zeker	ook	voor	organisaties	om	hun	wandelactiviteiten
op	te	plaatsen.

Hoe	gaan	we	verder	in	2024
De	Streekpaden	en	LAW-paden	blijven	ons	boeien.	We	maken	regelmatig	een	lekkere
wandeling	ergens	in	Nederland	en	soms	doen	we	dat	met	een	groep.	We	zijn	sinds	2017
inmiddels	vaak	op	reis	gegaan.	Dat	blijven	we	doen.	Wij	organiseren	dat	niet	meer	zoals
in	het	verleden;	wie	mee	wil	boekt	zelf.	We	gaan	meestal	met	een	groepje	van	14	tot	18
personen	en	vol	is	vol.
De	wekelijkse	wandelvriendengroepjes	in	het	Amsterdamse	Bos	en	Amsterdam
Driemond	lopen	ook	nog	steeds	door.	Verder	kijken	wij	naar	wat	mogelijk	en	wenselijk	is.

Het	is	jammer	dat	al	onze	voormalige	wandeltochten	en	groepswandelingen	(en	dat	zijn
er	heel	wat!!)	nu	op	de	plank	blijven	liggen.	We	gaan	ze	vanaf	februari	2024	gefaseerd	op
de	website	plaatsen.	Wanneer	we	dat	doen,	zullen	we	daarvan	kennisgeven	op	onze	FB-
groepspagina.	We	denken	aan	een	digitaal	bestand	per	route-afstand	in	GPX-formaat.
Deze	is	dan	te	downloaden	en	kunt	u	op	uw	GPS-apparaat	of	telefoon	zetten.	Op	de
telefoon	kan	men	het	dan	via	een	daarvoor	geschikte	app	(te	downloaden	via	Google
Play	of	Apple	Playstore).	Mogelijk	plaatsen	we	ook	een	link	naar	de	routes	op	internet.
Of	de	uitgeschreven	routes	(gecontroleerde	teksten)	gaan	plaatsen	is	nog	niet	zeker.
Dit	alles	kost	natuurlijk	heel	veel	tijd	aan	controlewerk,	dus	vandaar	dat	het	gefaseerd	op
de	website	komt.	Onze	vrijwilligers	van	destijds	zijn	nog	steeds	onze	wandelvrienden	en
zij	en	ik	zullen	waar	mogelijk	zich	met	de	routes	gaan	bezighouden.	Maar…..	we	zoeken
mensen	die	het	leuk	vinden	om	hier	aan	mee	te	helpen.	Lijkt	het	u	leuk	om	mee	te
helpen?	Stuur	een	berichtje	via	het	contactformulier.

Daarnaast	gaan	we	op	zoek	naar	verbindingen	tussen	wandelen	en	andere	activiteiten	en
belevingen.	Wij	denken	nu	aan	wandelroutes	combineren	met	iets	“bijzonders”.	Hoe	dat
soms	uitpakt,	zullen	we	zo	nu	en	dan	ook	op	de	website	plaatsen	of	in	onze	FB-groep.

Wandelen	en	beleven	-	Bijzondere	ontmoetingen
Waar	wij	tijdens	onze	wandelingen	en	andere	activiteiten	ook	erg	van	genieten	is	dat	we
zo	nu	en	dan	bijzondere	mensen	tegenkomen.	Zoals	een	keer	een	mooie	ontmoeting	met
iemand	die	de	Camino	naar	Santiago	de	la	Compostella	liep	en	ook	een	keer	kwamen	we
ergens	in	Spanje	een	groepje	muzikanten	tegen	die	samen	wel	heel	bijzonder	zijn.	Ieder
apart,	maar	ook	als	gezamenlijke	band	hebben	zij	ons	en	het	overige	publiek	geraakt.	En
wat	blijkt,	ook	zij	halen	inspiratie	uit	wandelen…..

Op	pagina	“wandelactiviteiten	en	meer”	op	onze	website	staat	een	interview	dat	ik
afgenomen	heb	met	gitarist	Erwin	van	Ligten,	een	van	de	muzikanten	die	we	ontmoet
hebben.	Volgens	kenners	is	hij	de	beste	Indogitarist	van	Nederland	zo	schrijft	het
magazine	“Indah”.	Hij	werkte	en	werkt	samen	met	vele	artiesten	zoals	o.a.	Herman
Brood,	Jan	Akkerman,	Mathilde	Santing,	Ruth	Jacott,	Angela	Groothuizen,	Do,	Brigitte
Kaandorp,	Hans	Dulfer,	George	Kooymans,	Barry	Hay,	Bertus	Borgus,	Julia	Lo’ko	en	The
Alessi	Brothers.	Dit	jaar	heeft	hij	op	het	North	Sea	Jazz	Festival	gespeeld.

Erwin	wandelt	graag.	Op	zijn	wandelingen	doet	hij	inspiratie	op	om	muziek	te	schrijven	en
zijn	weg	te	vinden	dit	met	zijn	publiek	te	delen.
Op	dit	moment	is	Erwin	volop	bezig	met	de	voorbereiding	van	zijn	tour	Stille	Kracht,	maar
hij	wilde	mij	toch	graag	te	woord	staan	over	wat	wandelen	voor	hem	betekent.	Meer
informatie	over	Erwin,	het	interview	met	deze	bijzondere	muzikant	en	zijn	theatertour
Stille	Kracht	vindt	u	hier	op	onze	website.	Met	zijn	bijzondere	muziek	vertolkt	Erwin	het
verhaal	van	Nederlands-Indië,	waardoor	je	in	de	ban	raakt	van	zijn	Stille	Kracht.	Zoals	hij
zelf	zegt:	“Stille	kracht	staat	voor	magie,	mysterie	en	het	onzichtbare.	In	deze	voorstelling
vertel	ik	over	mijn	familie	en	verenig	ik	de	weemoedige	klanken	van	krontjong	met	blues,
rock	en	reggae”.	We	hebben	alvast	een	voorproefje	op	onze	website	geplaatst.	De	trailer
van	zijn	voorstelling	laat	u	Erwin	zien,	samen	met	de	mensen	die	deze	voorstelling	voor
ons	gestalte	geven.

Bent	u	net	zo	enthousiast	geworden	als	wij	na	het	lezen	van	het	interview	en	de	info	over
Erwin,	surf	dan	gerust	naar	zijn	website	www.erwinvanligten.com	.	Daar	kunt	u	kaarten
bestellen	voor	zijn	bijzondere	theatertour	Stille	Kracht.	Op	verschillende	plaatsen	in
Nederland	zal	hij	in	december	en	januari	te	zien	en	te	horen	zijn.
Wij	nodigen	u	van	harte	uit	om	de	info	te	delen	op	social	media	of	in	uw
(wandel)vriendenkring.	Deze	bijzondere	gitarist	mogen	we	toch	niet	voor	onszelf
houden….
Natuurlijk	gaan	wij	naar	een	van	zijn	Stille	Kracht	voorstellingen.	Wellicht	komen	we
elkaar	daar	tegen!

Wij	zijn	benieuwd	wie	wij	nog	meer	tegenkomen	en	mogen	interviewen.	Deze	interviews
zullen	wij	ook	op	de	betreffende	pagina	plaatsen

Vermeld	uw	wandelactiviteit	op	onze	website	en	FB
Zoals	eerder	gemeld,	stuur	gerust	informatie	en	een	linkje	naar	uw	wandelgroepje,
wandeltocht,	trainingsgroep	enz.	Zo	krijgen	we	veel	mensen	aan	de	wandel!
En	plaats	leuke	berichten	of	oproepjes	op	onze	FB	wandelgroep	pagina.
Nog	geen	lid	van	onze	FB	groep?	Aanmelden	kan	hier.

Met	hartelijke	groet,
Monique	Jansma
Wandelsportcentrum	De	Verbinding

Voor	alle	informatie	over	onze	activiteiten	kijk	op	onze	website.
Faceboek	groep:	Wandelgroep	de	Verbinding	-	Kom	erbij!

Tips	en	ideeën	voor	onze	nieuwsbrief	kunt	sturen	via	ons	contactformulier.
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